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Secretos de Diván

Ficha técnica:

· Título original: Prime / Estados Unidos / 2005

· Duración: 105 minutos 

· Clasificación: Apta para mayores de 13

· Género: Comedia 

· Actores: Bryan Greenberg, Jon Abrahams, Meryl Streep, Uma Thurman

Personajes:

Lisa Metzger, psicoanalista

Raphael “Rafi” Gardel, paciente de Lisa 

David Bloomberg, artista, hijo de Lisa

1-  Hablando con ella…
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La sofisticada Rafi Gardet es una mujer de 37 años que acaba de divorciarse, lo que le genera una honda tristeza y angustia. Para consolarse, le cuenta regularmente estos pesares a su psicoanalista Lisa Metzger, la cual la alienta a que continúe con su vida y supere el pasado. 
 Siguiendo el consejo de olvidar lo malo, un día en la boletería de una sala de cine, Rafi conoce a David, unos cuantos años (catorce en realidad) más joven que ella. Días más tarde él la lleva a cenar, la hace reír y terminan la noche juntos.

Rafi le cuenta esta nueva situación que esta viviendo a  Lisa, su psicóloga, quien aprueba la idea y le recomienda que continúe con la historia, que lo que necesita ahora es divertirse, etc.

Rafi, sin embargo sigue teniendo sentimientos extraños debido a la edad de su joven novio, le comenta a Lisa que el novio tiene 27 años.

Lisa le dice: -“y, que hay con eso?”
Rafi contesta:- “y , son 10 años!! , no te doy vergüenza?
Lisa le dice que no tiene de qué avergonzarse, incluso esa relación es algo que le hará bien, sin lugar a dudas será algo bueno para ella.

Lisa: - “aparte, no te pensas casar la próxima semana con él, disfruta la vida, te lo mereces….27 años….yo me lo merezco!”
2- Consejos para un hijo…

Lisa aparte de ser psicoanalista, es una típica madre judía de Nueva York, totalmente apegada a la religión, su cultura y costumbres, con sus ideales y expectativas para sus hijos, especialmente con respecto a David, su único hijo varón de 23 años.

Sin embargo un día David aparece con la noticia, esta saliendo con una mujer de “27” años. Lisa se ve claramente perturbada por esto, es una mujer 4 años mayor y no es judía!

Lisa:- “te estas metiendo en problemas, aun planeas casarte con una joven judía?.. podrías salir lastimado…si no va a funcionar y no piensas casarte con ella para que vas a seguir saliendo con alguien así…no valoras tu cultura y tu historia?”
 David :- “ no puedo creer lo que me estas diciendo, le dirías a uno de tus pacientes que no saliera con alguien solo por que no piensan en casarse? 

Lisa:- “eso no es cierto, animo a mis pacientes a tener relaciones, pero consonantes con sus creencias, aparte mis pacientes no son mis hijos.”

Lisa le termina aconsejando a su hijo que acabe la relación con esa mujer, supuestamente 4 años mayor que el y que encima no es judía, ya que todo terminara mal y si eso sucede será por su responsabilidad.

3- Una sesión especial con Rafi…

Rafi le vuelve a comentar a Lisa que si bien la pasaba bien con su nuevo novio sigue preocupada por la edad de éste.

Rafi:- “anoche estuve pensando que hay países en donde podrían arrestarme por esto, tiene 23!!”

Alerta, prestemos atención a lo que sigue: [image: image4.jpg]



Lisa:- “ creí que me habías dicho que tenía 27”
Rafi:- “eso dije?...lo siento te mentí sobre eso, tiene 23”

A partir de esto Lisa comienza a  sentirse un poco incomoda y le pregunta a Rafi de dónde es el novio, a qué se dedica y con quién vive, Rafi le cuenta que es artista y que su familia no lo apoya en absoluto en eso.

Con los datos que tiene Lisa, sospecha en un momento y lo termina confirmando, el novio de 23 años de su paciente es su propio hijo.

Abruptamente corta la sesión y la despide.

Lisa se ve fuertemente perturbada, le cuesta respirar y trata de calmarse.

4- Supervisando…

Al enterarse que el novio de su paciente es su propio hijo, Lisa recurre a su propia terapeuta consultando qué es lo que debe hacer, ¿debe suspender el tratamiento o continuarlo?.

La terapeuta supervisora le aconseja a Lisa que si piensa que esa relación será pasajera y que no va a funcionar, debe seguir tratando a Rafi, ya que si suspende el tratamiento y la relación se termina en dos semanas, ella no habrá velado por los intereses de su paciente.

Lisa:- “pero es ético?”

Terapeuta:- “tu deber es ayudarla, es tu obligación ética”

Esperando que la relación se diluya, Lisa decide no contar nada ni a David ni a Rafi, y prosigue atendiendo a Rafi, pero ya no lo hace de la misma manera que antes, se siente incomoda escuchando a su paciente. 

Durante las sesiones que tiene con Rafi, ésta le cuenta detalles íntimos de la relación que tiene con David.

Gracias a los consejos que Lisa le había dado, acerca de vivir la vida y seguir adelante con su nueva relación, Rafi decidió invitar a vivir en su casa a David, cuando le comenta eso  a Lisa, ésta le dice que no le conviene, que no es lo mejor.

Rafi:- “pero si es lo que me dijiste, es decir que simplemente me divirtiera”

Lisa totalmente confundida vuelve a consultar con su terapeuta, y se pone a pensar que en realidad todos los consejos que le había dado a Rafi fueron para que tenga una relación con su hijo.

 Lisa:- “estoy confundida respecto a mi responsabilidad en todo esto…”

5- Ultima sesión…

Las semanas van pasando y la relación de David y Rafi continúa, parece no ser una relación pasajera, cosa que Lisa se ha dado cuenta.

Rafi:- “ahora estoy con alguien que puede amarme, aunque no es un hombre todo el tiempo, tal vez tendría que entregarme totalmente…”
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Lisa no soporta más la situación, la desborda y supera y enfrenta la conversación que en realidad no deseaba tener.

Lisa:- “no creo que pueda continuar con esto, lo siente no puedo…”

Continuar con qué le pregunta Rafi.

Lisa:- “…él es mi hijo…”

Rafi se queda pensando, no se da cuenta lo que Lisa le quiere decir, hasta que cae en cuenta que David, su novio, es el hijo de su psicóloga. 

Rafi:- “me traicionaste”

Lisa:- “si traicione tu confianza, pero lo hice para proteger nuestra relación, eso me pareció lo más importante, en aquel momento me pareció lo más importante”.

Rafi:- “qué significa en aquel momento?”

Lisa:-“quería asegurarme de que no fuese solo una aventura, de serlo podíamos continuar, pero es probable que tengamos que poner fin a nuestro trabajo, quería evitar esto por tu bien…”

Rafi:- “No…lo hiciste para controlar la vida de tu hijo

Lisa:- “eso no es verdad, no es cierto, seguí con esto sólo por ti, no por otro motivo…”

Rafi:- “ y me dejaste que te hablara del pene de tu hijo!”

Lisa:- “hace unas semanas ni pensaba que tuviera”

Rafi:- “me dabas consejos para hacer lo que quisiera, pero no haces lo mismo con tu hijo, eso está mal, creo que necesitas revisar eso”

Lisa:- “gracias, estoy trabajando eso con mi terapeuta”.

El circuito de la responsabilidad:

El circuito de la responsabilidad se nos presenta de modo lineal y esta compuesto por un tiempo 1 en donde hay una acción determinada en concordancia con el universo de discurso en el que se encuentra el sujeto y en que supuestamente se agota en los fines para los que se realizó, este es un tiempo en donde el universo particular se mantiene en las certidumbres del yo.

¿Dónde podemos ubicar un tiempo 1 en la película “Secretos de Diván”?

En la relación de Lisa con su paciente, dentro de su universo de discurso como psicoanalista, aconseja a Rafi que salga y que se divierta en esa nueva aventura que tiene con un hombre mucho mas joven que ella.

Lisa Metzger, es una mujer mayor de cincuenta, psicóloga con bajo grado de ortodoxia (aunque sólo en teoría), judía con alto grado de ortodoxia (aunque sólo en la práctica) y buena idishe mame en consecuencia. Lisa vive cómoda en su orden estructural de casa-familia-consultorio, espacios en los que impone reglas bien distintas. 

Liberal y abierta con sus pacientes, sabe poner su escucha al servicio de encausarlos en la permanente consecución de sus deseos, por eso anima a Rafi a que se libere, que viva la vida y salga sin ningún tipo de vergüenza con su joven novio. 

Pero conservadora y poco complaciente dentro de su ámbito privado, esto se observa cuando el hijo le plantea que esta saliendo con “una mujer solo 4 años” (supuestamente) mayor que él.

Salen a la superficie todos los mandamientos superyoicos de Lisa con respecto a su hijo, “debe casarse con una joven judía, debe escuchar siempre los consejos de su familia, debe seguir con su religión y legado cultural, y no debe seguir una relación si no tiene planeado casarse con esa persona” 

El tiempo 1 se ve confrontado por un tiempo 2, en donde algo esta “señalando un exceso en lo acontecido”, tiempo en el cual aquel universo particular que era soportado en las certidumbres yoicas se quiebra emergiendo como posibilidad una pregunta acerca de cual es la posición que el sujeto tenía al comienzo del mismo, tambalea el universo particular que era egosintónico y entonces aparece la egosdistonia.

Esto es lo que le ocurre a Lisa, como se menciono, ella en su rol de psicóloga tiene muy claro cuales son los consejos que da a sus pacientes, se muestra abierta y liberal, hasta el momento en que se da cuenta que aquel joven con el cual sale su paciente, es su querido hijo. El azar hizo que con los consejos dados a su paciente, terminara sin saberlo, alentando la relación de su hijo de 23 años con una mujer no judía de 37.

Es un momento en el cual todo su discurso cae, en el cual se enfrenta a una singularidad, a lo cual recurre a consultar con su propia terapeuta ya que no sabe que camino tomar, se ve enfrentada a tomar una decisión, seguir atendiendo a su paciente o terminar el tratamiento.

Decide seguir atendiendo a Rafi, pensando que la relación duraría unas semanas, sin embargo transcurre el tiempo y esa relación crece, hasta el momento en que Lisa ya no puede sostener más la situación, ya no puede escuchar a Rafi como lo hacia antes.

¿Por qué Lisa siguió atendiendo a Rafi (supuestamente por más tiempo de lo debido y aconsejado por la supervisora)?, ¿por qué dejó que le contara detalles íntimos de la relación que tenia con su hijo?.

Rafi interpela a Lisa sobre esto.

Cuál es la respuesta de Lisa? Cuál es el cierre que se da a este circuito?

“dado un tiempo 2, el de la interpelación, la ligadura al tiempo 1 es ya una obligación a responder pues la interpelación exige respuesta. No hay forma de no responder pues la interpelación exige respuesta”

“anestesiada la culpa, no hay responsabilidad subjetiva”, y esto es lo que hace Lisa, al ser interpelada acerca de por que siguió atendiendo a su paciente, sabiendo que tenia un relación con su hijo, ella contesta:- “si traicione tu confianza, pero lo hice para proteger nuestra relación, eso me pareció lo más importante… seguí con esto sólo por ti, no por otro motivo…”

La responsabilidad subjetiva es esa relación ética del sujeto al deseo, pero es más fácil desligarse del asunto, no querer saber nada de ello, justo esto es lo que parece responder Lisa, en la negación, que es una de las respuestas a la interpelación, modo de manifestarse el sentimiento inconsciente de culpa, y que encuentra su aliado en la proyección “si el culpable es el otro yo no soy responsable: “seguí con esto sólo por ti”
Y es una respuesta, una posibilidad frente a la interpelación pero que debemos diferenciar del verdadero efecto Sujeto de la responsabilidad subjetiva.

Hipótesis Clínica: (Ricardo Hassan)

Qué consideramos como hipótesis clínica? Si algo emerge en el segundo tiempo  desligado del universo particular, la hipótesis buscara religarlo hallando una explicación a su presencia.

En el caso de la película analizada, encontramos a una psicoanalista y a una madre en un mismo personaje, por un lado como psicoanalista, Lisa se presenta como liberal, comprensiva y sin prejuicios, dentro de su universo de discurso analítico sabe lo que tiene que contestar a sus  pacientes; pero como madre, es un prototipo de madre judía o idishe mame, guiada por los mandamientos yoicos, la religión y su legado cultural son lo mas importante en su vida, así como lograr que su hijo varón, siga la tradición y llegue a casarse con una joven de su comunidad. De ninguna manera podría apoyar que su hijo se viera envuelto en una relación con una mujer mayor que él y no judía

Pero hay algo que viene a interrumpir ese universo en el cual esta inmersa y eso es una singularidad, que es un modo de relación con la situación en que irrumpen: jamás se presentan en “persona”
, la singularidad es un proceso situacional.

Y esto es lo que ocurre en la película, Lisa tenía todo en orden tanto en su vida profesional, como familiar, sabia que aconsejar a sus pacientes y que aconsejar a sus hijos.

Pero algo hace tambalear eso , y es el momento en el cual se da cuenta que su hijo sale con su paciente, el azar hizo que por medio de sus consejos a Rafi, ésta terminara saliendo con su hijo, cosa que ella no aconsejaría a su hijo nunca, todo se le viene abajo, no sabe como seguir y es por eso que acude a su terapeuta y supervisora, se pregunta si será ético continuar atendiendo a su paciente ya que la neutralidad esencial para la escucha del paciente no se estaría contemplando, este es un pacto que enlaza la relación "paciente y analista", y cuando por alguna razón esta regla se quebranta de forma tal que pueda perturbar el tratamiento, lo más factible es que alguna de las partes interrumpa el análisis.

Al ver que la relación de su hijo y Rafi, su paciente, continuó creciendo y que no iba a ser una relación pasajera, se tenía que interrumpir el tratamiento, sin embargo Lisa, siguió atendiendo a Rafi, hasta que por fin llego un momento en el cual la situación la desbordo y no pudo más, podríamos decir aparición de la culpa, y en ese momento se interpela a Lisa, ¿Por qué siguió atendiendo a su paciente bajo esas circunstancias?

Y la respuesta la parece dar su propia paciente:-  “lo hiciste para controlar la vida de tu hijo”…“me dabas consejos para hacer lo que quisiera, pero no haces lo mismo con tu hijo, eso está mal, creo que necesitas revisar eso”
Podríamos atribuirle a Lisa el deseo de no querer ver a su hijo ya  como un hombre, como un ser diferente a ella y por otro lado el deseo de querer controlar la vida de su hijo para cumplir sus ideales en él, así como alguna vez ella también lo tuvo que hacer con sus padres y esto es lo que estaría explicando por qué Lisa como psicóloga tiene un discurso para sus pacientes y otro totalmente diferente frente a su hijo.

Al ser interpelada si en realidad Lisa quería controlar la vida de su hijo, lo que valdría a responsabilizarse acerca de su deseo, ella da un respuesta moral, “te seguí atendiendo por que eso era lo mejor para vos…” y en esta respuesta no hay responsabilidad Subjetiva, ya que solo es un “taponamiento de la dimensión ética”.

__________________

                                                                                                               Ricardo A. Hassan
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